SZERETEM AZ ENERGIAD!

Zold Energia hirlevél

Zold energia: tények és trendek a ZoldLakban

A ZoldLak-ban alap, hogy tobbféle zold témaban vehetsz részt eseményeken,
de most ugy gondoltuk, rairanyitjuk a figyelmed az energetika kérdéskorére:
2019 nyaratdél 2020 majusaig energiahatékonysaggal, megajulé energiakkal
kapcsolatos programokat is kinalunk.

Tematikus programokon gytjthetsz infokat pl. a napelemekrol, a smart home
megoldasokrol, vagy az elektromos kozlekedési eszkozokrol. Az eseményeken
kiprébalhatsz olyan eszkozoket, melyekkel novelheté az otthonod
energiahatékonysaga és ezek egy részét ingyenesen kolcson is adjuk neked.

Segitiink, hogyan legyél energiatudatos és mivel sok mindent te is meg tudsz
csinalni, szerveziink barkacs-workshopokat is, ahol megmutatjuk példaul,
hogyan készithetsz otthonra egy egyszerd aszalot. A fiatalok egyre tobb
LHKkiityiit” hasznalnak, ezért szerveziink veliikk beszélgetéseket arrol, hogy
ezeket tudatosan tudjak hasznalni. Altalanos iskolasoknak pedig energias
szakkoroket tartunk.

Ugy tervezziik, ellatogatunk egy napelemgyarba, hogy megnézziik, mibél és
milyen eljarassal késziilnek. Erre elvisziink magunkkal néhany érdekl6dot
is. Az energias események résztvevoi kozott a projekt végén kisorsolunk
néhany zold ajandékcsomagot, igy tobbszorosen is érdemes veliink
gondolkodnod az energiadrol.

Szereted az energiat? Bongészd a projekt oldalat a részletekért!

Erdekel a z6ld energia? Alakitsd Te is a programjainkat!

»,Z0ld energia: tények és trendek a ZdéldLakban" cimii projektiink keretében uj
programsorozatot indtunk. A projekt keretében lesznek eloadasok, nyilt napok,
workshopok, bemutaték, kézmiives délutanok, gyarlatogatasok, rengeteg érdekes
és hasznos infoé az energiatudatossagrol, zéld energiaforrasokrol. Ha nem szeretnél
lemaradni az eseményekrol kériink jelezd, hogy mely témak érdekelnek és az elsok
k6zott leszel, akit értesitlink réla.

Felkészitenéd otthonod a hideg idore?

J6 ha tudod, hogy a ZoldLakban rendelkezésedre all néhany szigetel6gép,
melyekkel sajat magad is megoldhatod fa nyilaszaréid utolagos szigetelését. A
gép hasznalatat betanitjuk, a kolcsonzés pedig ingyenes. A ZoldLak
telefonszaman vagy mailen tudsz érdeklédni a szabad gépekrol. Ugyanigy
fogyasztasmérok is rendelkezésedre allnak, ha ellendOrizni szeretnéd
elektromos berendezéseid fogyasztasat.

Ha energiafelhasznalasra gondolunk, gyakran a nagy cégeket vessziik gorcso
ala és vilagmegvalto terveket szovogetiink, vagy pedig megadoan széttessziik a
keziinket, mit is tehetnénk mi? Van egy jo hiriink, az energiatakarékossagot
érdemes a haztartasok szintjén, a sajat otthonunkban elkezdeni. Minden lépés
szamit! Késziiltiink néhany tippel, informacidéval az indulashoz.

Amikor a tobb, kevesebb:
elterjedt szokas, hogy a nappalit
egyetlen, sokszor tobbkaros
csillarral vilagitjuk meg. Ebben
tobb égo miikodik egyszerre,
melyek akar 300W-ot
fogyaszthatnak, és sz6rt fényt
adnak. Gondold at, hol lehetne
tébb, kisebb fogyasztasu, helyi
vilagitast kialakitani! Ez a
modszer az energiatakarékossag
mellett hasznosabb és
hangulatosabb kériilményeket
teremt, pl. olvasashoz,
beszélgetésekhez. Gondold at a
vilagitasokat és hasznalj minél
tobb LED égot!

Egyre té6bb haztartasi kisgép
csabit azzal az igérettel, hogy vele
egyszerubb lesz a hazimunka.
Valéban sziikségesek ezek?
Gondold at, mielott beszerzel még
egyet, hogy meg lehet-e oldani
kézi erovel! Sokszor a kisgépek
elmosasa tébb idot vesz igénybe,
mintha kézzel végeznéd el a
feladatot. Mar azzal is energiat
sporolsz, ha nem fogadsz be t6bb
elektromos gépet a
haztartasodba.

Ha 4j villanytlizhely beszerzését
tervezed, valassz légkeveréses
tipusut: gyorsabban és
alacsonyabb homérsékleten
késziilnek vele az ételeket -
raadasul lIégkeveréses siitoben
egyszerre t6bb ételt is készithetsz

Hany késziilék van most a
haztartasodban, mely készenléti
Uzemmaodban (stand by) van? A
tévé, a mikrohullamu siito, az
elektromos 6raval kombinalt

Te kihuzod a t6ltot a radié, a nyomtaté mind-mind ilyen
konnektorbdl, ha mar késziilék — szinte fel sem tiinnek,
lecsatlakoztattad réola a a normal iizemmaoédhoz képest
mobilodat? A konnektorban mégis akar 5-10%-nyi energiat is
hagyott t61to is fogyaszt egy kis felhasznalnak. Valassz ki egyet,
aramot - ezért szoktasd ra a melyet matél mashogyan
csaladod, hogy hasznalat utan hasznalsz, pl. szerezz be

huzzak ki azt, vagy szerezz be a aramtalanithaté hosszabbitét a
konnektor és a t61to k6zé egy nyomtatédhoz!

specialis kiegészitot, melyet

konnyen le tudsz kapcsolni.
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A hirlevél és az események a "Z6ld energia: tények és trendek a ZéldLakban" (KEHOP-5.4.1-
16-2016-00829) projekt segitségével valosulnak meg. Az események el6zetes regisztraciét
kdvetoen ingyenesen latogathatoak.
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